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ESIONES DE APRENDIZAJE POR TELEFONO DE ALAMO CAREGIVER

MES FECHA HORA TEMA
AGOSTO
Martes, 24 de agosto 10:00 am | Cuidado de las personas 101
Martes, 31 de agosto 2:00 pm |Las 5 mejores maneras de tener éxito como cuidador de un familiar
SEPTIEMBRE
Miércoles, 8 de septiembre 4:00 pm | El uso seguro de medicamentos
Martes, 21 de septiembre 3:30 pm |Las senales indicadoras del estrés del cuidador

Para mas informacién, visite nuestro sitio Web en www.caregiverteleconnection.org
o llame al (210) 877-7987 o (866) 390-6491 Sin Cargo
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