
 
 

Apoyo En Casa y Familia 
Autoridad del Retraso Mental de Bexar 

 
 

  
La Programa de Apoyo En Casa y Familia proporciona hasta $2500 en fondos para las personas 
documentados con un diagnóstico de retraso mental, desorden de desarrollo penetrante/ autismo, o demora 
de desarrollo. 
 

� Supervisión 13 + (servicios para las personas 13 años o mas) – Facilita la supervisión de un niño de 13 
años o más de edad que no se puede dejar solo. El individuo que proporciona la supervisión no necesita 
entrenamiento especializado. Este servicio puede ser utilizado diariamente.  

 
� Respiro en el hogar o fuera de hogar – Un descanso ocasional para el cuidador y la persona con 

disabilidad. Respiro puede ser usado dentro o fuera de la casa, a fin de incluir Camp CAMP.  
 
� Suministros desechables - suministros médicos, como pañales, tubos de alimentación, etc. Requiere la 

prescripción de un médico.  
 
� Asistente personal - individuo para asistir la persona con necesidades de la vida diaria. Puede incluir 

ayude de baño, arreglar, vestir, comer, etc. 
 
� Terapias -Físicas, de hablar, ocupacional, ABA, y otras terapias relacionadas con funcionamiento, la 

comunicación, o los comportamientos. Requiere de una recomendación de un terapeuta con licencia 
después de una evaluación de un médico. Personas de edad escolar pueden requerir recomendaciones 
adicionales de la terapeuta de su escuela.  

 
� IHFS también pueden ofrecer financiación de la asistencia: dental, ayudas de adaptación, equipo móvil, 

aparatos de terapia, modificaciones arquitectónicas, transporte público, y co-pagos. 
 

*IHFS es una programa de financiación de último recurso y todos los demás servicios deben ser exploradas antes 
de elegibilidad. Familias escogen los proveedores y vendedores. Los proveedores deben tener 18 años o más y que 
no residan en la casa de la familia. 

 
 Trabajadoras de caso: Natasha Rademacher – 210-832-5025 – se habla español  
                               Jennie LeDeaux – 210-832-5024 
 
Las solicitudes están disponibles en línea en http://www.aacog.com/mra  haga clic en "Servicios y Apoyos." 
 


